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SPORTIPFUN 2027
Circulaire

Cette année, 'UGSEL Paris & Est-Francilien innove en proposant SPORTI’FUN, une nouvelle
journée de découverte sportive spécialement congue pour les éleves de CM1 et CM2.

A travers des ateliers ludiques et des défis d’adresse, de précision et de coordination, les
enfants auront l'occasion de découvrir et de pratiquer des activités sportives originales,
accessibles a tous.

Placée sous le signe du plaisir, du partage et de la convivialité, cette journée a pour ambition
de favoriser Uentraide, la coopération et le dépassement de soi, tout en permettant a chaque

éleve de vivre une expérience sportive enrichissante et amusante.

Avec SPORTI’FUN, découvrons le sport autrement!

Informations pratiques

‘Date H Jeudi 21 janvier 2027 ‘
‘Lieu H Gymnase Carpentier - Paris 13e ‘
Horaires | 9h45 2 15h00 |
‘Public H Classes de CM1 et CM2 ‘
‘Capacité maximale H 200 éleves MAXIMUM ‘
‘Répartition H 10 groupes de 20 éléves ‘
‘Organisation H 5 ateliers, chacun installé en double ‘
‘Durée H 35 minutes par atelier ‘

Les cinq ateliers sportifs
e CORNHOLE :lancer des sacs de tissu vers une planche cible pour développer la
précision.
o LANCERSUR CIBLE AU SOL : viser différentes cibles placées au sol et adapter son geste.
e TCHOUKBALL : réaliser des lancers sur un cadre de rebond et travailler la coordination.
e PARCOURS D'ADRESSE AVEC RAQUETTE ET BALLE : franchir un parcours en contrélant
une balle a l'aide d'une raquette.
o CARDIOGOAL :réussir des lancers a travers des cerceaux verticaux de différentes
couleurs.
Chaque groupe participera aux cing ateliers, selon un planning de rotation établi par 'UGSEL.
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Déroulement de la journée

‘ Horaires H Programme

|
‘9h45 -10h15 HAccueil des classes et constitution des groupes ‘
[10n15-10h50 ||Atelier 1 |
[10n55-11h30  ||Atelier 2 |
[11h35-12h10 |Atelier 3 |
|
|
|
|

‘1 2h15-13h10 HPause déjeuner — pique-nique

[13n20-13h55  |[Atelier 4
[14h00-14h35 ||Atelier 5
‘1 4h45 -15h00 HRassemblement final et cléture

Consignes aux établissements

Les enseignants sont invités a prévoir une tenue de sport adaptée, des chaussures propres pour
la pratique en gymnase, une gourde individuelle et un pique-nique pour chaque enfant.

Les classes devront étre présentes dés 9h45 afin de permettre la constitution des groupes
et le démarrage des ateliers a 10h15 précises.

Les éleves resteront sous la responsabilité de leurs enseignants et accompagnateurs pendant
toute la manifestation.

Inscriptions

La participation est limitée a200 éleves maximum, afin de garantir de bonnes conditions
d'accueil et de pratique. (Soit entre 6 et 7 classes maxi)

INSCRIPTIONS - ATTENTION, PLACES TRES LIMITEES !

Pour participer a cette journée, merci de compléter la fiche d’inscription jointe et de nous la
retourner par mail au plus tard le lundi 4 janvier 2027.

! Le nombre de places étant limité a 200 éléves, nous vous invitons a vous inscrire
rapidement.

Nous espérons vous retrouver nombreux pour cette journée placée sous le signe du sport
autrement !

L'équipe UGSEL Paris & Est-Francilien
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BULLETIN D’ENGAGEMENT POUR « SPORTI’FUN»
Jeudi 21 Janvier 2027

Aretourner avantle 4 janvier 2027
ATTENTION, PLACES TRES LIMITEES !

Nom de U’établissement :

Adresse de ’établissement :

Code Postal : Ville :

Nom du responsable :

Adresse Mail :

Numérode téléphone:

Nombre d’éléves de classe de CM1 : [ ]

Nombre d’éléves de classe de CM2: [ ]

Signature du responsable

- )

Aretourner avant le 4 janvier 2027
Par mail : direction@ugsel75.org
Ou par courrier :

UGSEL Paris & Est-Francilien

37 rue Beaurepaire

\ / 93500 PANTIN

UGSEL PARIS & EST-FRANCILIEN

Siege Social : 12 rue Crocé Spinelli - 75014 Paris

Siege Administratif : 37 rue Beaurepaire — 93500 Pantin
www.ugsel75.org - direction@ugsel75.org



http://www.ugsel75.org/
mailto:direction@ugsel75.org
mailto:direction@ugsel75.org

N\ _o\*/ \\\ £s DEFIS I

PARIS &
EST-FRANCILIEN

N

10h15- | 10h55- | 11h35- | 12h15- | 13h20- | 14h00-
10h50 11h30 12h10 13h10 13h55 14h35 15h00

'CORNHOLE A

'CORNHOLE B 3roupe bupe 10

' TCHOUKBALL A : -

'TCHOUKBALL B 5roupe 2 upe 1

'RAQUETTE A Upe T REPAS oupe ¢ ' RASSEMBLEMENT

'RAQUETTE B upe 6 oupe . oupe 10 oupe ¢

CIBLE A roupe 7 : '

'CIBLE B Sroupe 2 supe 1

“~| CARDIOGOAL A roupe 7 - ;
CARDIOGOAL B [REETTST oupe § oupe € ' p

7 A Rotation toutes les 35 minutes

R/ .
»» 5 minutes de rotation entre chaque rotation

228 Un temps de 15 minutes a la fin pour rassembler tous les enfants

—————————— e ——————— —

@ Les temps forts de la journée 97 Les + de Sporti'Fun

10h00 - 10h15 : Accueil des éléves et répartition des groupes @ 5 ateliers ludiques et variés
- ICHISSIENIN) : 3 rotations (35 min) @) Défis d'adresse et de précision
“ 12h15 - 13h10 : Pause déjeuner (pique-nique) @ Espri ¢ d’équipe et ¢ oopération
ﬁ 3 EIEISIRIER : 2 rotations (3 mi) @ Plaisir et découverte de
JEUDI 21 JANVIER 2027 | (O 9h45 a 15h [ |tz : acmimrt e | roneacports )
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