
1 
UNE 

PRESENTATION 
DE DEBUT

2
UN EQUILIBRE

3
UNE LIAISON

4
UNE ROULADE

5 
UN FRANCHISSEMENT

OU DEPLACEMENT

6
UNE 

PRESENTATION 
DE FIN

NOM : ____________________________ PRENOM : _________________________ 

ETABLISSEMENT : _______________________________________ 

CLASSE :  __________________________ 

Sur cette feuille : coller les différentes vignettes représentant l’enchainement gymnique 
préalablement préparé en classe avec les enfants. ATELIER 2



UNE PRESENTATION DEBUT ET FIN

UN ELEMENT DE LIAISON



LES ELEMENTS D’EQUILIBRE



UN FRANCHISSEMENT
OU DEPLACEMENT

UNE ROULADE
Avec ou sans plan incliné


